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Αξιότιμε Υπουργέ, 

Ο Πανελλήνιος Σύλλογος Εργοθεραπευτών ΠΣΕ-ΝΠΔΔ συστήθηκε από το υπουργείο Υγείας, 
δυνάμει των διατάξεων του Νόμου 4461/2017 και έκτοτε λειτουργεί ως επαγγελματικός 
σύλλογος – ΝΠΔΔ σωματειακής φύσης – όλων των εργοθεραπευτών της χώρας, προβλεπομένης 
της υποχρεωτικής εγγραφής τους στα μητρώα του. Ενόψει της ως άνω φύσης του ο ΠΣΕ διατηρεί 
εύλογο ενδιαφέρον για κάθε ζήτημα που άπτεται της άσκησης του εργοθεραπευτικού 
επαγγέλματος και των πάσης φύσεως δικαιωμάτων και συμφερόντων των μελών του. Επιπλέον, 
σύμφωνα με το άρθρο 73§2γ του ανωτέρω νόμου, στο σύλλογο ανήκει «η σύνταξη εισηγήσεων 
σε θέματα εκπαίδευσης, μετεκπαίδευσης, συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και επιμόρφωσης στον 
εργοθεραπευτικό κλάδο, καθώς και η αξιοποίηση για το σκοπό αυτόν υποτροφιών και 
εκπαιδευτικών προγραμμάτων». 

Αυτομάτως γίνεται αντιληπτό, ότι ο ΠΣΕ-ΝΠΔΔ διατηρεί εύλογο και δικαιολογημένο ενδιαφέρον 
για τα τρέχοντα θέματα εκπαίδευσης που αφορούν τους Εργοθεραπευτές, ενώ για τα ίδια 



θέματα αποτελεί επί της ουσίας το επίσημο συμβουλευτικό και επιστημονικό όργανο της 
πολιτείας, ενόψει των προαναφερθέντων σκοπών του.   

Το υπουργείο Παιδείας, σύμφωνα με το νομοσχέδιο με τίτλο "Ενίσχυση του Δημόσιου 
Πανεπιστημίου –Πλαίσιο λειτουργίας μη κερδοσκοπικών παραρτημάτων ξένων 
πανεπιστημίων” άρθρο 8, σκοπεύει να ιδρύσει τμήμα Εργοθεραπείας σε Σχολή Φυσικής 
Αγωγής και Αθλητισμού στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης. Η Εργοθεραπεία, ως Επιστήμη 
Υγείας,  ούτε εκπαιδευτικά, ούτε ερευνητικά, ούτε κλινικά-επαγγελματικά, δεν αποτελεί 
συγγενή επιστημονικό κλάδο με την Επιστήμη της Φυσικής Αγωγής. Για το λόγο αυτό,  τα δύο 
αυτόνομα Τμήματα Εργοθεραπείας που λειτουργούν στην Ελλάδα, στο Πανεπιστήμιο Δυτικής 
Αττικής και στο Πανεπιστήμιο Δυτικής Μακεδονίας, υπάγονται σε Σχολές Επιστημών Υγείας.  

Το πρόγραμμα σπουδών των Τμημάτων Εργοθεραπείας εκτός από τα Εργοθεραπευτικά 
μαθήματα, περιέχει γνωστικά αντικείμενα υγείας, όπως ενδεικτικά ανατομία, ορθοπαιδική, 
νευρολογία, νευροψυχολογία, θεραπευτικές τεχνικές και παρεμβάσεις, και επιπρόσθετα οι 
1000 ώρες κλινικής άσκησης  διεξάγονται σε δομές υγείας και αποκατάστασης. Στη συνέχεια, οι 
επαγγελματίες εργοθεραπευτές εργάζονται σε νοσοκομεία, ιδρύματα κοινωνικής φροντίδας, 
υπηρεσίες πρωτοβάθμιας/δευτεροβάθμιας/τριτοβάθμιας φροντίδας, κέντρα πρόληψης, 
ιδρύματα και κέντρα αποκατάστασης, παρέχουν υπηρεσίες σε άτομα όλων των ηλικιών, που 
έχουν βιο-ψυχο-κοινωνικά προβλήματα. 

 

 Σύμφωνα με τα επαγγελματικά δικαιώματα των εργοθεραπευτών (ΠΔ 83/1983 (ΦΕΚ Α 37/07-
02-1989) η Εργοθεραπεία είναι ένα από τα επαγγέλματα υγείας που βασίζεται στη γνώση ότι το 
σκόπιμο έργο μπορεί να προωθήσει την υγεία και την ευεξία του ατόμου σε όλους τους τομείς 
της καθημερινής του ζωής. Στόχος της παρέμβασης είναι να ενδυναμώσει, να αναπτύξει, να 
αποκαταστήσει και να διατηρήσει δεξιότητες απαραίτητες για τη συμμετοχή του ατόμου στην 
καθημερινότητα και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής του (World Federation of Occupational 
Therapists, 2009). 

H επιστήμη της Εργοθεραπείας, ιστορικά, εκπαιδευτικά και ερευνητικά από τις απαρχές του 
επαγγέλματος έχει αποτελέσει ένα ισχυρό πεδίο των υπηρεσιών υγείας και αποκατάστασης, σε 
όλα τα επίπεδα περίθαλψης (πρωτοβάθμια, δευτεροβάθμια και τριτοβάθμια) σε όλες τις χώρες 
του κόσμου.  Η Εργοθεραπεία ως επάγγελμα Υγείας υπάγεται  στο Υπουργείο Υγείας σε όλες τις 
χώρες παγκοσμίως, όπως ενδεικτικά: στις Ηνωμένες Πολιτείες, στον Καναδά, στο Ηνωμένο 
Βασίλειο, στην Αυστραλία και στην Ελλάδα.   

Η ίδρυση του νέου αυτού Τμήματος στο Δημοκρίτειο Πανεπιστήμιο Θράκης μακριά από τις 
Σχολές Επιστημών Υγείας θα αποτελεί παγκόσμια πρώτη για τα εκπαιδευτικά δεδομένα και είναι 
βέβαιο ότι θα οδηγήσει σε υποβάθμιση των σπουδών, της επαγγελματικής επάρκειας αλλά και 



της υγειονομικής κάλυψης και ασφάλειας των πολιτών της πολύπαθης περιοχής αναφοράς 
αλλά και όλης της χώρας. Αντιθέτως, η ίδρυση του νέου αυτού Τμήματος Εργοθεραπείας, στην 
Κομοτηνή, ενταγμένο στη σχολή Επιστημών Υγείας Αλεξανδρούπολης, δεν είναι ανέφικτη, αφού 
και σε άλλα Πανεπιστήμια της χώρας, τμήματα και σχολή εδρεύουν σε διαφορετικές πόλεις, 
όπως το τμήμα Φυσικοθεραπείας  στη Λαμία, ανήκει στη σχολή Επιστημών Υγείας Λάρισας, του 
Πανεπιστημίου Θεσσαλίας. 

 

Αξιότιμε Υπουργέ, 

Θα θέλαμε να ζητήσουμε την αρωγή σας, ώστε η Εργοθεραπεία να μη χάσει την επιστημονική 
της ταυτότητα, ως Επιστήμη Υγείας. 

 

 

Με εκτίμηση 

 

Η Πρόεδρος 

 

 

Ο Γενικός Γραμματέας 

 

 


