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ΥΠΟΜΝΗΜΑ 

 

Του νομικού προσώπου δημοσίου δικαίου με την επωνυμία «Πανελλήνιος Σύλλογος 

Εργοθεραπευτών» (ΠΣΕ-ΝΠΔΔ), που εδρεύει στην Αθήνα, οδός Γαβριηλίδου 8 και 

εκπροσωπείται νομίμως 

 
ΘΕΜΑ: Θέσεις του ΠΣΕ σχετικά με την ίδρυση τμήματος Εργοθεραπείας στη 

Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού του Δημοκρίτειου 
Πανεπιστημίου Θράκης 

 
Αξιότιμοι κύριοι/ες, 

 

 Ενόψει της υπ’αριθμ.40/7/04-12-2018 απόφασης του Πρυτανικού Συμβουλίου 

του Δημοκριτείου Πανεπιστημίου Θράκης, δυνάμει της οποίας προτείνεται στη 

•Υπουργό Παιδείας, Έρευνας  
και Θρησκευμάτων, κο Κώστα 
Γαβρόγλου 
•Υπουργό Υγείας, κο Ανδρέα 
Ξανθό 
•Υφυπουργό Παιδείας, κα 
Μερόπη Τζούφη 
•Γ.Γ. Υπουργείου Παιδείας, 
Έρευνας και Θρησκευμάτων, 
κο Ηλία Γεωργαντά 
•Γ.Γ. Υπουργείου Υγείας, κο 
Γιώργο Γιαννόπουλο 
•Συντονιστή της Διυπουργικής 
Επιτροπής Παιδείας Υγείας κο 
Αλέξανδρο Γαρύφαλλο 
• Μέλη της Διυπουργικής 
Επιτροπής Παιδείας Υγείας 

  



Σύγκλητο του Δ.Π.Θ. η ίδρυση, μεταξύ άλλων, ενός νέου Τμήματος Εργοθεραπείας, 

που θα ανήκει στη Σχολή Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού, ο Πανελλήνιος 

Σύλλογος Εργοθεραπευτών (ΠΣΕ) επισημαίνει τα ακόλουθα. 

 

 1. Ευθύς εξαρχής υπογραμμίζεται ότι ο ΠΣΕ, που συστήθηκε με τις διατάξεις 

του Νόμου 4461/2017, αποτελεί νομικό πρόσωπο δημοσίου δικαίου σωματειακής 

μορφής, με σκοπό την προαγωγή και ανάπτυξη της εργοθεραπείας ως ανεξάρτητης και 

αυτόνομης επιστήμης, καθώς και την παροχή υπηρεσιών υψηλού επιπέδου στο 

κοινωνικό σύνολο. Για την εκπλήρωση του σκοπού αυτού ο ΠΣΕ δύναται, μεταξύ 

άλλων, να συντάσσει εισηγήσεις σε θέματα εκπαίδευσης, μετεκπαίδευσης, 

συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και επιμόρφωσης στον εργοθεραπευτικό κλάδο, κατά την 

ρητή πρόβλεψη των διατάξεων του άρθρου 73 του Νόμου 4461/2017.  

 Κατά συνέπεια, κινούμενος εντός του ως άνω πλαισίου των θεσμοθετημένων 

σκοπών και δράσεων του, ο ΠΣΕ νομιμοποιείται στη σύνταξη και υποβολή του 

παρόντος.  

 

 2. Εκκινώντας την σκέψη μας, δηλώνουμε την πλήρη αντίθεσή μας με την 

σχολιαζόμενη πρόταση, κατά το μέρος που με αυτήν επιχειρείται η δημιουργία 

Τμήματος Εργοθεραπείας εντός της Σχολής Επιστήμης Φυσικής Αγωγής και 

Αθλητισμού, δηλαδή εντός μιας Σχολής με εντελώς διαφορετικό αντικείμενο από 

εκείνο της εργοθεραπείας.  

Ειδικότερα, η εργοθεραπεία αποτελεί επάγγελμα υγείας και κοινωνικής 

φροντίδας που βασίζεται στη γνώση ότι το σκόπιμο έργο μπορεί να προωθήσει την 

υγεία και την ευεξία του ατόμου σε όλους τους τομείς της καθημερινής του ζωής.  

Στόχος της παρέμβασης είναι να ενδυναμώσει, να αναπτύξει, να αποκαταστήσει και να 

διατηρήσει δεξιότητες απαραίτητες για τη συμμετοχή του ατόμου στην 

καθημερινότητα και τη βελτίωση της ποιότητας ζωής του (World Federation of 

Occupational Therapists, 2009). 

Η εργοθεραπεία αποτελεί θεραπεία, για άτομα με σωματικές και νοητικές 

παθήσεις ή αναπηρίες μέσα από τη χρήση συγκεκριμένων, επιλεγμένων έργων 

καθημερινής ζωής, που σκοπό έχουν να παρέχουν τη δυνατότητα στα άτομα να 

φτάσουν το μέγιστο επίπεδο της λειτουργικότητας και αυτονομίας σε όλους τους τομείς 

της ζωής τους (Council of Occupational Therapists of European Countries, 2008). 



Εκ των ανωτέρω χαρακτηριστικών της επιστήμης της εργοθεραπείας 

καθίσταται εμφανές, ότι το επάγγελμα των εργοθεραπευτών είναι πράγματι επάγγελμα 

του χώρου της υγείας, που αποσκοπεί στην αποκατάσταση ασθενών προσώπων όσον 

αφορά την διατήρηση και ανάπτυξη των δεξιοτήτων τους.  

Κατά συνέπεια, ως επάγγελμα του χώρου της υγείας, το σχεδιαζόμενο Τμήμα 

Εργοθεραπείας όφειλε να ανήκει στη Σχολή Επιστημών Υγείας και όχι στη Σχολή 

Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. 

Εξάλλου, και στο νεοϊδρυθέν Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής το Τμήμα 

Εργοθεραπείας έχει ενταχθεί στον φυσικό του χώρο, δηλαδή στην οικεία Σχολή 

Επιστημών Υγείας και Πρόνοιας.  

 

3. Προς επίρρωση του αυτονόητου χαρακτήρα της Εργοθεραπείας ως 

επιστήμης του χώρου της υγείας, επισημαίνονται τα εξής. Η παροχή υπηρεσιών 

εργοθεραπείας αποτελεί τμήμα της Πρωτοβάθμιας Φροντίδας Υγείας, ενώ 

περιγράφεται ρητώς στις διατάξεις του ισχύοντος Ενιαίου Κανονισμού Παροχών 

Υγείας (ΕΚΠΥ) του ΕΟΠΥΥ. Ειδικότερα, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 1 παρ. 

2 του ΕΚΠΥ, ως παροχές υγείας νοούνται α) …, δ) η εργοθεραπεία. 

Σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 2 παρ. 9 του ΕΚΠΥ, ως πάροχοι 

υπηρεσιών υγείας νοούνται α) … οι εργοθεραπευτές. Τέλος, το άρθρο 40 του ΕΚΠΥ 

είναι αφιερωμένο καθ’ολοκληρίαν στην εργοθεραπεία, προσδιορίζοντας τους όρους 

και τις προϋποθέσεις για την παροχή αντίστοιχων υπηρεσιών στους ασφαλισμένους 

του ΕΟΠΥΥ. 

Από τα παραπάνω ουδέν περιθώριο αμφιβολίας καταλείπεται, περί της 

εντάξεως της εργοθεραπείας μεταξύ των επαγγελμάτων υγείας. 

 

4. Περαιτέρω, σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 5 παρ. 1 του Νόμου 

4485/2017, «Με προεδρικό διάταγμα που εκδίδεται με πρόταση των Υπουργών Παιδείας, 

Έρευνας και Θρησκευμάτων, Οικονομικών και Διοικητικής Ανασυγκρότησης, ιδρύονται, 

συγχωνεύονται, κατατέμνονται, μετονομάζονται και καταργούνται Α.Ε.Ι. και 

μεταβάλλεται η έδρα τους, όταν: α) είναι αναγκαίο για την εξυπηρέτηση συγκεκριμένων 

αναγκών για την ανάπτυξη της ανώτατης εκπαίδευσης ή για την καλλιέργεια νέων 

επιστημονικών, καλλιτεχνικών και τεχνικών πεδίων ή πεδίων διεπιστημονικού 

χαρακτήρα, που κρίνονται απαραίτητα για την οικονομική και κοινωνική ανάπτυξη της 

χώρας και δεν καλύπτονται με επάρκεια από τα Α.Ε.Ι. που λειτουργούν ή β) επιβάλλεται 



από τον δυσανάλογα μεγάλο ή μικρό ετήσιο αριθμό φοιτητών ή αποφοίτων ανά μέλος 

Δ.Ε.Π. σε ένα Α.Ε.Ι. ή γ) η λειτουργία μεμονωμένων Α.Ε.Ι. όχι μόνο δεν δικαιολογείται 

επιστημονικά αλλά, αντιθέτως, δυσχεραίνει την έρευνα και τη διδασκαλία στα αντίστοιχα 

γνωστικά πεδία ή δ) συνάδει με τις οικονομικές και κοινωνικές αναπτυξιακές ανάγκες 

και τις δυνατότητες της χώρας ή μιας συγκεκριμένης περιφέρειας». 

 Σημειωτέον, ότι σύμφωνα με το άρθρο 10 παρ. 1 του Νόμου 4485/2017, 

«Ίδρυση, κατάργηση, συγχώνευση και κατάτμηση Σχολής ή Τμήματος Α.Ε.Ι. 

πραγματοποιείται με αναλογική εφαρμογή των παραγράφων 1 έως και 3 του άρθρου 5». 

 Όπως προκύπτει εκ των ανωτέρω, ο νομοθέτης εξαρτά την ίδρυση νέου ΑΕΙ, 

αλλά και την ίδρυση νέου τμήματος εντός ΑΕΙ, μεταξύ άλλων και από την 

εξυπηρέτηση συγκεκριμένων κοινωνικών αναγκών ή την ανάπτυξη νέων 

επιστημονικών πεδίων, που δεν καλύπτονται επαρκώς από τα λειτουργούντα τμήματα 

των ΑΕΙ. 

 Προκειμένου, λοιπόν, να διαφανεί, αν η δημιουργία ενός νέου πανεπιστημιακού 

τμήματος Εργοθεραπείας συνάδει με τις ως άνω προϋποθέσεις, θα πρέπει να υπάρξει 

μια εμπεριστατωμένη έρευνα περί των κοινωνικών αναγκών που θα εξυπηρετηθούν, 

αλλά και περί της ανεπάρκειας του υπάρχοντος τμήματος Εργοθεραπείας του 

Πανεπιστημίου Δυτικής Αττικής να καλύψει το οικείο επιστημονικό πεδίο.  

 Ελλείψει μιας αντίστοιχης έρευνας, που να καταδεικνύει πέραν πάσης 

αμφιβολίας την συνδρομή των επίμαχων προϋποθέσεων, το εγχείρημα της ίδρυσης 

νέου πανεπιστημιακού τμήματος Εργοθεραπείας δεν θα έχει το ανάλογο νομοθετικό 

έρεισμα. 

Στο σημείο αυτό αξίζει, βέβαια, να υπογραμμιστεί, ότι στο πλαίσιο διερεύνησης 

της συνδρομής των κατά νόμο προϋποθέσεων, θα πρέπει οπωσδήποτε, κατά την δική 

μας τουλάχιστον εκτίμηση, να ερωτηθεί και ο Πανελλήνιος Σύλλογος 

Εργοθεραπευτών, ήτοι ο επίσημος επαγγελματικός φορέας του κλάδου, που έχει πλήρη 

και σαφή εικόνα για την επιστήμη της Εργοθεραπείας στην χώρα μας.  

5. Υπογραμμίζεται επίσης, ότι σύμφωνα με τις διατάξεις του άρθρου 9 παρ. 1 

του Νόμου 4485/2017, «Κάθε Ίδρυμα αποτελείται από Σχολές. Η Σχολή καλύπτει μία 

ενότητα συγγενών επιστημονικών κλάδων και εξασφαλίζει τη διεπιστημονική 

προσέγγιση, τη μεταξύ τους επικοινωνία και τον αναγκαίο, για τη διδασκαλία και την 

έρευνα, συντονισμό τους. Η Σχολή εποπτεύει και συντονίζει τη λειτουργία των Τμημάτων, 

σύμφωνα με τον Κανονισμό Σπουδών τους». 



 Από τις παραπάνω διατάξεις συνάγεται, ότι ο νομοθέτης απαιτεί μια συγγενική 

σχέση μεταξύ εκείνων των επιστημονικών κλάδων, που θα αποτελέσουν μια αυτοτελή 

Σχολή εντός του ΑΕΙ.  

 Με βάση την σχολιαζόμενη πρόταση προωθείται η ένταξη του Τμήματος 

Εργοθεραπείας στη Σχολή Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού. Ωστόσο, ο 

επιστημονικός κλάδος της Φυσικής Αγωγής και του Αθλητισμού αδυνατεί να 

χαρακτηριστεί ως συγγενής με το επιστημονικό πεδίο της Εργοθεραπείας. Πρόκειται 

για εντελώς διαφορετικά γνωστικά πεδία, με εντελώς διαφορετικό προσανατολισμό. 

Ειδικότερα, η επιστήμη της Εργοθεραπείας εντάσσεται αναγκαστικώς στον χώρο της 

υγείας και αποσκοπεί στην αποκατάσταση ασθενών, όπως ανωτέρω αναλύθηκε. Η 

Φυσική Αγωγή ουδεμία σχέση έχει με τον χώρο υγείας, δοθέντος ότι εξ ορισμού 

απευθύνεται σε υγιείς και όχι σε ασθενείς ανθρώπους, που χρήζουν αποκατάστασης. 

 Υπ’ αυτήν την έννοια, η ένταξη του Τμήματος Εργοθεραπείας στη Σχολή 

Φυσικής Αγωγής και Αθλητισμού έρχεται σε πλήρη αντίθεση με την διάταξη του 

άρθρου 9 παρ. 1 του Νόμου 4485/2017.  

 

 6. Με τις σκέψεις αυτές ο ΠΣΕ-ΝΠΔΔ εκδηλώνει την ριζική αντίθεσή του με 

την υλοποίηση της πρότασης του Πρυτανικού Συμβουλίου του Δημοκριτείου 

Πανεπιστημίου Θράκης, ενώ παραμένει στη διάθεση οιουδήποτε αρμόδιου φορέα για 

την ανάπτυξη ειλικρινούς διαλόγου.  

       

 Για την ΠΔΕ του ΠΣΕ 

 

            Η Πρόεδρος                   Ο Γραμματέας 

 

     Κυριακή  Κεραμιώτου                                                                   Παναγιώτης Μπούρος 

 

 

 


